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ESERCIZIDISTILE

araunNatale «miniming».
Chenonsignifica
minimalista, un concetto
ormaisuperato. Sitrattadi
unritorno all’essenziale, alle
cose chevalgono
veramente. Enonhannoun
prezzo. «Stringiamoci! Inun
presentedifficile e un futuro
incerto abbiamo bisogno di
sentirci pittvicini», sostiene
Francesco Morace,
sociologo del Future ConceptLab, chenel suo
libro- Il bello del mondo - battitilocaliper un
respiroglobale (Ed.Egea) - analizzale
festivitain rapporto al momento storico. Il
rischio, infatti, € quellodirintanarsinel
proprio guscio - come sostiene lo psicanalista
Massimo Recalcatinel suosaggio Le nuove
melanconie (Ed. Raffaello Cortina)-che
all'estremo sfocianella patologia degli
Hikikomori. Come quei giapponesi (gia
600mila) capacidirestare chiusinelleloro
camere anche permesi. Unincubo.
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Insomma, sitende a sfrondare nel
comportamento, nelle relazioni e nei
consumi. Ed eccoci al miniming, cosi e stato
battezzato il fenomeno di queste festivita.
«Morale - profetizza Morace - questo
Natale si annuncia meno celebrativo e pit
affettivo». Nonacaso sonoinaumentoi
regali perlacasaolespiritosate, tipoi
sacchi della pattumiera compostabiliconla
parodiadellaLV di Vuitton. Pitt romantico,
ilbox dirose stabilizzate: non sono finte
madurano anni grazie aun trattamento di
acquaesale. Lo puo fare chiunque. Su
internetspiegano come.

Intanto, la crisi fa sentire i suoi effetti.
«La gente non compra piu il voluttuario -
rivela Michele Giglio, gurudeibuyer di
moda - cercaregalini- ini-ini. La clientela
che acquistava unaborsa da 5 mila euro si
eridottaal 2 per cento. «Adesso - dice
Morace - vince un simbolo della
complicita». Della serie, se siamo
appassionatidicinema, un abbonamento
perandare avedereifilm. Seamiamola

montagna la Gift Box Experience Skyway
Monte Bianco in vendita aLa Rinascente:
lascesa giornaliera in coppia sulla funivia
da Courmayeur al punto piti alto del
Bianco. Allavoce tecnologia, se sifa
running conl’amico, qualcosa perla
corsa. Per esempio uno smart watch
dotato di Gps.

Conladilagante tachicardia del tempo
quasi tutti gli acquisti sono un po’ all’'ultimo
minuto. (Anchele cene aziendali sono
state sostituite da un «beh, civediamo per
un caffé o un aperitivo»). Ognuno dinoiha
iminuti contati, non hala pazienzadistare
in codaalla cassa e nel traffico. Siperde
cosi, il rito diandare a spasso a caccia di
idee. Comunque all’'ultimo minuto,
Morace suggerisce per gliamanti del
wireless, 'abbonamento virtuale fitbit
contactless ai mezzi ditrasporto, mensile o
annuale: si passa ai tornelli come conun
badge manonrichiede alcuna card fisica.
Perchiamalacultura, un atlante deiluoghi
letterari. Ma ne esistono con tanti temi

monografici: 'arte, il design... Persino i
luoghimisteriosi.

Evince spessolacomodita dello
shopping da casa con consegna domicilio.
InItalia solo su Amazon sisono registrati
37 ordinial secondo durante il Black
Friday. «Ilweb-sottolinea Giglio- ha
rivoluzionato leregole. Le nostre boutique
sudano sangue per andare in pari: online,
invece, abbiamoregistrato un 32% in pit».
Intempidi eco sostenibilita siripensa
anche al packaging che dopoil 25 dicembre
trasformale case in unastrage di cartacce e
scatoloninatalizi, testimonidiun
consumismo ormai criticatissimo.

Oltreal tipodiregalosecondo Morace
cambiaancheilmododiporlo: pudessere
nudoecrudo. Peresempio: il cosiddettopacco
senzapacco, magaricon un semplice nastro.
Certoviene menol'eccitazionediscartaree
scoprirelasorpresa, matant’e. Disicuro, la
plasticaédemonizzata. Propositi per 'anno
nuovo? Valorizzare quello chesiha gia. —
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